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教育部高等教育深耕計畫 

成果表單 

計畫/主題/ 

主軸名稱 

子計畫 P-「提升 TSU 國際優質形象」 

子計畫 A-「厚植學生關鍵就業能力」 

子計畫 D-「深化菁英人才培育特色」 

績效指標 

P-1 提升學校特色優勢之國際認同 

P-2 拓展師生國際素養與活動表現 

P-3 強化國際優質人才之培育機制 

A-1提升學生學習成效 

A-3提高學生學習自由度及專業主修彈性 

A-6培養學生創新創業能力 

A-7提升學生實習與就業能力 

D-1 推展創新菁英人才培育模式 

D-2 提升創新實務應用能力之展現 

成果名稱 
(活動、研討會、會議、

競賽、培訓…) 
創意美學藝術風格系列活動~「一生平安」幸福彩球 

舉辦日期 12月 17日 舉辦時間 8點 30分至 11 點 

主辦學校 台灣首府大學 舉辦地點 麻豆普門仁愛之家 

執行成果 
(以約1,000字描述概況

新聞稿方式) 

   結合「美學與藝術」及「藝術風格與鑑賞」課程，延伸讓學生動手實作並結合
服務學習之精神，帶領學生至鄰近仁愛之家將藝術生活化，並藉由手創縮小課業壓

力提升創意力，秉著「關懷熱誠、善之審美、心靈健康」核心價值，發揮學校為社

區文教中心之功能，在美學深耕課堂能夠讓學生真正學習到真、善、美，這次以「一

生平安」幸福彩球為主題，學生可以和普門之家的阿公與阿嬤們一起製作幸福彩

球，給予認識與關懷社區長輩，學習飲水思源之感恩。     

    教師帶領台灣首府大學學生 50 幾人至麻豆普門仁愛之家進行活動，並偕同普

門仁愛之家的年長者們一起製作幸福彩球。讓這群年輕友善的大學生陪同協助阿公

與阿嬤們進行剪紙、摺紙與繪畫插圖等活動，因為幸福彩球上面有多個版面可以讓

大家畫上可愛的插畫，並且可寫上祝福語「一生平安」來祈求平安快樂、身體健康，

最後在王奕蓁教師認真指導教學和學生、阿公阿嬤們熱情參與中，共同合作完成這

幸福彩球之製作。 

    此次活動以分組方式進行，由一至兩位學生陪同協助一位年長者參與這次活

動，學生們在與阿公與阿嬤們共同合作創作彩球的過程中，可體會到年長者們的雙

手動作緩慢，所以學生有耐心陪伴並與他們溝通；且過程中不能同時進行複雜的剪

貼與摺紙動作，必須一個步驟、一個步驟的慢慢完成。剪貼完成後，下一個步驟是

在彩球上面依序寫上「福」、「祿」、「壽」、「平安」、「幸福」、「新年快樂」等祝福字

樣，現場有些學生挽著阿公、阿嬤晃動的雙手進行貼色紙與塗色部分，非常地體貼

與溫馨。 

    活動過程中，因為在普門仁愛之家中講閩南語的年長者們佔了一半以上，而此

次參與活動的部分學生與外籍生們不會講閩南語，所以很多年長者們很開心地分享

他們的故事，並教授學生們開口說閩南語。活動中，學生們持續地與年長者學習、

溝通，並共同討論要寫在彩球上面的祝福話語，讓活動場面更加溫馨，整場幸福彩

球活動中都能感受到大家帶在愉悅的心情在完成彩球，彩球陸陸續續完成之後，可

觀察到年長者們都帶著成就感與喜悅的笑臉，每一個幸福彩球都是阿公、阿嬤與首

府大學學生們共同用心的創作與幸福的象徵，證明年長者仍可授予學生知識，與學

生之間沒有隔閡；而年輕學生也可以細心並有愛心的陪伴年長者進行活動。活動最

後由首府大學學生們獻給普門仁愛之家的年長者們一人一個幸福彩球並說出彩球
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上面的祝福吉祥話語，熱情有善心的首府大學學生們與普門仁愛之家的阿公阿嬤們

共同度過一個愉快且感動人心的下午，活動現場猶如祖孫情的電影情節令人備感溫

馨，在首府大學王奕蓁老師的帶領下，成功地完成了這一場「一生平安」幸福彩球

活動。 

 

活動剪影 
(檢附照片及圖說) 

活動花絮及說明 

 

 

「一生平安」幸福彩球活動大合照 「一生平安」幸福彩球活動大合照 

  

印尼僑生們獻給阿嬤幸福彩球 教師進行活動開場 

  

學生們獻給阿嬤彩球 學生們協助阿公與阿嬤製作彩球 

活動花絮及說明 

  

學生獻給阿嬤彩球 澳門僑生獻給阿嬤幸福彩球 
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學生們牽著阿嬤的手一起作畫 學生們協助阿嬤的彩球黏貼紙張 

  

學生們協助阿嬤的彩球畫圖寫字 學生協助阿公的彩球完成組裝 
 

參加對象 
主辦學校 

參加人數 
53 

夥伴學校 

參加人數 
0 

其他 

參加人數 
26 
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台灣首府大學執行高等教育深耕計畫回饋單 

主題：「一生平安」幸福彩球  日期：107.12.17   時間：8:30~11:00 

      講師：王奕蓁老師        地點：麻豆普門仁愛之家 

      ※本次問卷回收率：已填答問卷數/總發放數＝46/53＝87% 

壹、基本資料 

1.學系/單位 

系所別 百分比 系所別 百分比 

幼教系 2% 休資系 6% 

烘焙系 35% 飯店系 39% 

數遊系 2% 餐旅系 14% 

觀光系 2%   

2.性別： 

男 女 

43% 57% 

 

問 題 

評量等級 

非常 

滿意 
滿意 普通 不滿意 

非常不

滿意 

1.您對本研習之訓練課程是否滿意? 66% 28% 6% 0% 0% 

2.研習活動內容對您個人的助益是否滿意? 70% 24% 6 % 0% 0% 

3.您對本研習活動之時間安排是否滿意? 67% 22% 9% 2% 0% 

4.您對本研習活動之場地與設備是否滿意? 70% 22% 8% 0% 0% 

5.您對於本研習活動整體滿意度為? 67% 26% 7% 0% 0% 

 


